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 ملخص البحث

یة  یھدف البحث إلي التعرف على تأثیر برنامج للمھارات التدریسیة ل      ة  –لطالبة المعلمة بكلیة التربیة الریاض  جامع

م      ) ٦٠(المنصورة في ضوء المدخل المنظومي، تم إختیار عینة البحث الأساسیة وعددھم     م ت ة، ث ة الثالث طالبة من الفرق

نھن             ل م وام ك ابطة ق رى ض ة والآخ ة    ) ٣٠(تقسیمھن عشوائیاً إلى مجموعتین إحداھما تجریبی تغرقت الدراس ة، إس طالب

صف   (ة أسابیع   عشر ھرین ون ذ الوحدة           ) ش بوعیاً وزمن تنفی ة أس ع وحدة تعلیمی ك بواق ضمن    ) ٩٠(وذل ذلك یت ة وب دقیق

ومي    ) ١٠(تطبیق البرنامج    وحدة تعلیمیة، وقامت الباحثة بإستخدام برنامج للمھارات التدریسیة في ضوء المدخل المنظ

امج        مع المجموعة التجریبیة، والبرنامج الأكادیمي التقلیدي مع         ة البرن ائج فاعلی رت النت د أظھ ضابطة، وق ة ال  المجموع

  .   بإستخدام المدخل المنظومي وتأثیره على المھارات التدریسیة للطالبة المعلمة مقارنةً بالطریقة التقلیدیة



  
  
 
 
  

 
 

 

  :المقدمة ومشكلة البحث

م      ي العل ستمر ف ور الم ي والتط دم العلم راً للتق نظ

ى الم      یة أن   والمعرفة كان من الضروري عل اھج الدراس ن

ى        ا عل ن تركیزھ دلاً م ارات ب ة المھ و تنمی ھ نح تتج

ذا         ة ھ التحصیل الدراسي، حتى تستطیع المتعلمات ملاحق

داخل       ن م د م ة فلاب ي المعرف سریع ف ور ال ر والتط التغی

داد    ي إع سھم ف ددة ت تراتیجیات متع الیب وإس وأس

رع    ي أس دانیاً ف اً ووج اً ومعرفی دنیاً ومھاری ات ب المتعلم

  .ت وبأقل جھد حتى تتمكن من تحقیق أفضل النتائجوق

) م٢٠١٢(وتشیر میرفت خفاجة ومصطفى السایح 

ة      ة المعلم ي للطالب داد المھن ات الإع ن إیجابی ھ م ى أن إل

لال       ن خ داً م داداً جی ھا إع داد دروس ى إع درتھا عل ق

تخدام      د وإس شكل جی ذه ب درس وتنفی سلیم لل یط ال التخط

ة،    ارة عالی ل مع    وسائل تعلیمیة بمھ ستطیع التعام  وأن ت

ي       شكلات الت ل الم ولھم وح إختلاف می ین ب المتعلم

واجھھم ارات   . ت د للمھ ى الأداء الجی درتھا عل إن ق ف

وب       ي وج ذا لا یعن ا وھ ي نجاحھ ة ف درس ذات أھمی بال

یة،           ارات الریاض ي أداء المھ ة ف وصولھا إلى درجة عالی

درة متوسطة من        فإن كثیراً من المعلمات الأكفاء ذوات ق

ي        ازة ف درة ممت تعن بق ا یتم ي بینم ث الأداء الریاض حی

ارة، مع         لیم للمھ تقدیم شرح واضح وأداء نموذج جید س

لأداء  زین ل ین المتمی د المتعلم تخدام أح -١٨٥: ٢٦.(إس

١٨٨(  

ذكر  ا     وی لاح نج ي وص د ذك یم ومحم دي فھ مج

ة    ) م٢٠٠٢( أن التدریب المیداني یھدف إلى إعداد الطالب

ا لل ة وتأھیلھ دریبھا  المعلم ا وت د تخرجھ ة بع ل كمعلم عم

صفات   ة ال د، وتنمی تعلم الجی س ال اة أس ى مراع عل

ى           درة عل الشخصیة الخاصة بالمھنة لدیھا، وإكسابھا الق

التخطیط     ة ب ارات الخاص اً والمھ ى ذاتی و المھن النم

داف      ق أھ ط لتحقی ك الخط ذ تل دروس وتنفی الم

  )٣٤٨: ١٩.(المنھج

سایح      ارات  أن ا ) م٢٠٠١(ویوضح مصطفى ال لمھ

التدریسیة تسھم في عملیة إعداد وتأھیل الطالبة المعلمة 

ا،   ي تحتاجھ ارات الت ى المھ دریبھا عل ة، وت اء الخدم أثن

ة       سیة عالی ارات تدری ك مھ ي تمتل ة الت ة المعلم فالطالب

ق    ستطیع أن تحق ي ت ة الت ة المعلم ك الطالب ي تل الأداء ھ

تم من خلال الإ          ق ی ذا التحقی عداد  الأھداف المطلوبة، وھ

  )٩٨: ٢٣.(والتخطیط والتنفیذ للمواقف التعلیمیة

واد   د الج داالله عب ذكر عب دخل ) م٢٠٠٣(ی أن الم

ي            احثون ف اول الب ي یح داخل الت المنظومي یعتبر من الم

ة      واھر التربوی م الظ ل فھ ن أج تخدامھا م ة إس التربی

ومي       د المدخل المنظ ة، ویعتم ددة المتداخل ا المتع بأبعادھ

ي    على ما یسمي بمفھو    ي ف ذي یعن م النظام أو النسق وال

ي       ضھا ف ع بع ت م یاء تجمع ن الأش ة م وھره مجموع ج

ة           ات متفاعل میدان أو مجال معین وتوجد فیما بینھا علاق

تستھدف تحقیق أھداف معینة من أجل وضع نماذج تبین   

ھ     ى أن العلاقات القائمة بین ھذه العناصر كما أنھ یؤكد عل

: ١٥.(ل الذي ینتسب إلیھلا قیمة للعنصر إلا في إطار الك       

٤٣٧(  

) م٢٠٠١(ویوضح أمین فھمي ومنى عبد الصبور 

ذ      دریس من ة الت ي عملی ستخدم ف ومي ی أن المدخل المنظ

ستخدم          درس ی ة ال ي بدای ھ فف بدایة الموضوع حتى نھایت

ي        ود ف ي الموج المخزون المعرف دة ب لربط المفاھیم الجدی

ي       تخدامھ ف ستمر إس تعلم وی ة للم ة المعرفی ة  البنی نھای

ساعدة      اھیم والم ین المف ات ب راز العلاق ربط وإب درس ل ال

ى    تعلم عل درة الم ة ق م تنمی ن ث نھم وم ز بی ي التمیی ف

ھ      إستخدامھا في مواقف جدیدة أخرى تتفق مع مدى فھم



   كلية التربية الرياضيةمجلة 

 

 
 

ذي      للموضوع، مما یساعد على تنمیة الفكر المنظومي ال

ي    ومي ف دخل المنظ تخدام الم داف إس م أھ ن أھ د م یع

تع  دریس وال ة    الت اءة المنظوم سن كف ذلك تتح لم وب

  )٣٧، ٣٦: ٧.(التعلیمیة

اوني      ومن خلال خبرة الباحثین كونھم أعضاء ومع

ة     دریس التربی رق ت اھج وط سم المن دریس بق ة ت ھیئ

دریس      رق الت رر ط سھم لمق لال تدری ن خ یة وم الریاض

سم    داني بق دریب المی ات الت ن متطلب ھ م سم، ولأن بالق

لطالبات المعلمات على المناھج وطرق التدریس حصول ا  

سیة ارات التدری ـط : (المھ ـذ –التخطیـــ  – التنفیـــ

ـم داد      )التقویــ اس إع ي أس ة ھ ة المعلم ون الطالب ، ولك

معلمة التربیة الریاضیة، فقد قام الباحثون بإجراء دراسة 

ى    ومي عل دخل المنظ وء الم ي ض تطلاعیة ف ) ٣٠(إس

ستوى ال    ى م رف عل ة للتع ة الثالث ة بالفرق ارات طالب مھ

ى         ة إل ك الدراس ة تل لت نتیج دیھن، وتوص سیة ل التدری

یط        ارة تخط ي مھ ات ف ض الطالب د بع صور عن ود ق وج

ذ      ارة تنفی ي مھ ر ف بعض الآخ د ال صور عن درس وق ال

درس، ولأن المدخل      ویم ال الدرس، وقصور في مھارة تق

ة،     واھر التربوی م الظ ي فھ ستخدم ف ـومي ی المنظـــ

ھ،  ویستخدم منذ بدایة الدرس حت     اھیم   ى نھایت ط المف  ورب

ة          الجدیدة بالمخزون المعرفي الموجود في البنیة المعرفی

ا     ـط م ـى ربـ ـادرة علـــ ا قـــ ا یجعلھ ة مم ة المعلم الطالب

سبقــت دراستھ مع مـا ســوف تدرسھ في أي مرحلة من    

دادھا     حة لإع ددة وواض ة مح لال خط ة خ ل الدراس مراح

ذ    ین، ل صص مع ین أو تخ نھج مع اً لم عوا  وفق د وض ا فق

دات        ـدانى المقی ـب المیـ ات التدریـ امج لطالب احثین برن الب

صورة        بالفرقة الثالثة بكلیة التربیة الریاضیة جامعة المن

ـومي لمســــاعدة           ـل المنظـــ مبني علـى مباديء المدخـــ

سین   ى تح ل عل د یعم ذي ق ر ال ة الأم ـة المعلم الطالبــ

  .المھارات التدریسیة لدیھن

  :هدف البحث

سیة     ارات التدری امج للمھ أثیر برن ى ت رف عل التع

یة    ة الریاض ة التربی ة بكلی ة المعلم ة –للطالب  جامع

  :المنصورة في ضوء المدخل المنظومي من خلال

سیة      .١ ارات التدری امج المھ أثیر برن ى ت رف عل التع

ارات   ستوى المھ ى م ة عل ة المعلم دي للطالب التقلی

سیة  یط (التدری ذ –التخط و– التنفی دى ) یم التق ل

 .المجموعة الضابطة

سیة      .٢ ارات التدری امج للمھ أثیر برن ى ت رف عل التع

ي    )  التقویم – التنفیذ   –التخطیط  ( ة ف للطالبة المعلم

 .ضوء المدخل المنظومي لدى المجموعة التجریبیة

ضابطة       .٣ ة ال ین المجموع رق ب ى الف رف عل التع

ارات    ستوى المھ ي م ة ف ة التجریبی والمجموع

  ). التقویم– التنفیذ – التخطیط(التدریسیة 

  :فرض البحث

ي       .١ ین القبل ین القیاس صائیاً ب ة إح روق دال د ف توج

ستوى   ي م ضابطة ف ة ال دى المجموع دي ل والبع

)  التقویم– التنفیذ –التخطیط (المھارات التدریسیة 

 .للطالبة المعلمة لصالح القیاس البعدي

ي     .٢ ین القبل ین القیاس صائیاً ب ة إح روق دال د ف  توج

دي ل  ستوى    والبع ي م ة ف ة التجریبی دى المجموع

)  التقویم– التنفیذ –التخطیط (المھارات التدریسیة 

 .للطالبة المعلمة لصالح القیاس البعدي

توجد فروق دالة إحصائیاً بین قیاسات المجموعتین  .٣

ارات   ستوى المھ ي م ة ف ضابطة والتجریبی ال

سیة  یط (التدری ذ –التخط ویم– التنفی ة )  التق للطالب

 .لصالح المجموعة التجریبیةالمعلمة 



  
  
 
 
  

 
 

 

  :أهمية البحث
ومي        - دخل المنظ ى الم ضوء عل ن ال د م اء المزی  إلق

ي    تخدامھ ف ة إس دریس وإمكانی ي الت د ف لوب جدی كأس
  .تحسین المھارات التدریسیة للطالبة المعلمة

ق         - ة والتطبی ین النظری ئة ب وة الناش ى الفج القضاء عل

 .یةلبرامج إعداد المعلم بكلیة التربیة الریاض

صورة       - ة ب رات التعلیمی ة الخب ة المعلم اء الطالب إعط
اء         ة أثن رة المختلف منظومیة، تتناغم فیھا جوانب الخب

  .عملیة التعلم

د      - یوفر البحث بطاقة تقویم المھارات التدریسیة قد تفی
  .الباحثین عند إعداد أداتھم للبحث

  :مصطلحات البحث
 :المدخل المنظومي .١

من خلال منظومة دراسة المفاھیم أو الموضوعات  

وم أو        ین أي مفھ ات ب ة العلاق ا كاف ضح فیھ ة تت متكامل
ل       ا یجع موضوع وغیره من المفاھیم أو الموضوعات مم
وف       ا س تھ مع م بق دراس ا س ط م ى رب ادراً عل تعلم ق الم

یدرسھ من خلال خطة محددة وواضحة لإعداده في منھج 
 )٤ :٥.(معین

  :المهارات التدريسية .٢
ى أداء عم درة عل ي الق دار ھ ارة وإقت ین بمھ ل مع

ة   ارة التربوی ا المھ ة، أم اییر مقنن ك بمع اس ذل وقی
ى أداء    م عل درة المعل ي ق اص فھ شكل خ ة ب والتعلیمی

لوكیة       داف س اً لأھ ة تحقیق ة والتعلیمی ام التربوی المھ
  )٦٥٢-٦٤٩: ١٧.(إجرائیة محددة بدقة

 :التخطيط .٣

ي           درس والت ذ ال سبق تنفی ي ت ة الت ك المرحل ھي تل
ب فیھ  ة       یترت ذ عملی ي تنفی ساعد ف ن أن ی ا یمك ل م ا ك

  )٦١، ٦٠: ١٤.(التدریس

 :التنفيذ .٤

یل   ى توص ادر عل م ق ب المعل ون الطال و أن یك ھ

شطة      ارات الأن بة لمھ الیب مناس رق وأس ات بط المعلوم

  )٢٠٩: ٢٦.(المختلفة

 :التقويم .٥

ق           بیل تحقی ي س دمھم ف ذ وتق و التلامی ھو تقدیر نم

نھج، ویھ یم أو الم داف أو الق ع الأھ ى جم ویم إل دف التق

البیانات التي تبین درجة تقدم التلامیذ نحو تحقیق أھداف 

  )٩٥: ٢٠.(المنھج

 :الطالبة المعلمة .٦

داد        ت الإع یة تح ة الریاض ة التربی ة كلی ى طالب ھ

ارات   سابھا المھ د اكت ا بع ع تخرجھ ث یتوق دریب حی والت

راف          التدریسیة اللازمة لممارسة الواقع المھنى تحت إش

ھ أع  ة   وتوجی وجھى التربی دریس وم ة الت ضاء ھیئ

یم   ة والتعل دیریات التربی الإدارات وم یة ب  ٢٤.(الریاض

:٧٠(  

  :الدراسات المرجعية

   شریف ان ال ة إیم ى  ) م٢٠٠٧(دراس دفت إل ي ھ والت

تطویر منھج التعبیر الحركي بالكلیة في ضوء المدخل 

سحي،     في الم نھج الوص تخدمت الم ومي، وإس المنظ

ة    ة الدراس تملت عین دد  إش ى ع ي  ) ٢٧(عل راً ف خبی

ي، وعدد        مجال المناھج وطرق تدریس التعبیر الحرك

ة     ) ٩( ى بالكلی ر الحرك دریس التعبی ات بت ن القائم م

ة    ) ٥١(بالإضافة إلى    ة الرابع شعبة  (طالبة من الفرق

یم صور  )تعل ع ت ى وض ل إل ائج التوص رت النت ، وأظھ

دخل        وء الم ي ض ور ف ى المط ر الحرك نھج التعبی لم

 )٩(.المنظومي

     ارك ود مب ي ھدفت   ) م٢٠٠٩(دراسة بسمة محم والت

إلى التعرف علي فعالیة المنظومة المنھجیة في تعلیم        
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تخدم      ة، أس نس الطاول بعض المھارات الأساسیة في ت

ى عدد           المنھج التجریبي، وإشتملت عینة الدراسة عل

ن   ) ٤٩( شوائیة م ة الع ا بالطریق م إختیارھ ة ت طالب

یم  شع (طالبات الفرقة الرابعة     ائج    )بة تعل ت النت ، وكان

ضابطة        تفوق المجموعة التجریبیة على المجموعة ال

في التحصیل المعرفي والأداء المھارى لمھارات تنس 

ة       ات إیجابی ة إتجاھ ى تنمی افة إل ة بالإض الطاول

 )١١.(للطالبات

    الح د ص د محم ماء أحم ة أس ي ) م٢٠٠٩(دراس والت

سیة لإ  ات التدری ة للكفای اء منظوم ى بن دفت إل داد ھ ع

المعلمة بكلیة التربیة الریاضیة بالإسكندریة،      /الطالبة

طالبة معلمة بالفرقة الثالثة ) ٦٩(إشتملت العینة على 

تخدم  ) ٧٠(و یم، أس عبة تعل ة ش ة الرابع ة بالفرق طالب

ائج    رت النت سحي، وأظھ في الم نھج الوص أن الم

ض    ات بع سب الطالب ة تك ات المائی ررات الریاض مق

ة ا  ات العلمی صیة  الكفای ة والشخ ة، الوجدانی لأدائی

 )٢(.بدرجات متفاوتة

   ري انیس وكی ة ج  Janice & Cheryدراس

دخل  ) م٢٠٠٠( تخدام الم ى اس رف عل دف التع بھ

ي         ع المستویات ف ى جمی المنظومي لتحسین التعلم عل

ي      تركت ف ات اش ع جالی تراك م ك بالإش دا، وذل فلوری

وذج        عمل تعلیمي كمبادرة منظومیة، حیث أسست نم

ر            التعل ین لخط صغار المعرض ال ال ین الأطف یم ب م وتعل

ة،        راءة البحت اء، الق ادة البن شل، إع وب أو الف الرس

ومي          الأداء العالي، وأھم النتائج فاعلیة المدخل المنظ

ي آداب             وب ف ین للرس صغار المعرض في زیادة تعلم ال

  )٢٨.(اللغة وزیادة تحصیل القراءة

  دن ام ة لان دف  ) م٢٠٠٢ (Landin. M. دراس بھ

رف  ى  التع ي      عل دى معلم ة ل ارات التعلیمی د المھ تحدی

ي        ین ف ر المعلم ة نظ ن وجھ یة م ة الریاض التربی

ة،     دة الأمریكی ات المتح ساس بالولای تخدم  أركان واس

معلم، ) ٢٥٨(المنھج الوصفي، واشتملت العینة على 

وأھم النتائج ھي المھارات التي توافرت بدرجة نادرة   

الات الت    ي مج و    أو غیر متوافرة ف ویم والنم ذ والتق نفی

العلمي والمھني وعدم وجود فروق دالة إحصائیاً بین 

نس   صص والج رات التخ اً لمتغی ین وفق آراء المعلم

   )٢٩.(والمؤھل والخبرة

  :التعليق على الدراسات المرجعية

ن       احثین یمك دمھا الب ى ق في اطار الدراسات المرجعیة الت

  :ملاحظة ما یلي

ة اس    - ات المرجعی م الدراس نھج  معظ تخدمت الم

اھج      سب المن ھ أن ث أن ن حی في م ي والوص التجریب

 .العلمیة لمثل ھذا النوع من الدراسات

ات       - ن المعلوم د م ة العدی ات المرجعی ت الدراس تناول

سین      ي تح ومي ف تخدام المدخل المنظ ة إس ول أھمی ح

ى      العملیة التعلیمیة، ولكنھا لم تتطرق الى التعرف عل

ى ال   ومي عل دخل المنظ أثیر الم سیة  ت ارات التدری مھ

 .للطالبة المعلمة بكلیة التربیة الریاضیة

سبة      - ا بالن ا بینھ ة فیم ات المرجعی ت الدراس اختلف

ات من       ى عین لإختیار أفراد العینة فبعضھا أجریت عل

ة،        ة والرابع الفرق الثالث ات ب ن الطالب لاب وم الط

ة        ضاء ھیئ ن أع ات م ین، وعین ن المعلم ات م وعین

ي ا  وجھین ف دریس والم ة الت دیریات التعلیمی لم

 .المختلفة

ى أن       - ة عل ات المرجعی ائج الدراس م نت ت معظ إتفق

ي     إستخدام المدخل المنظومي أدى إلى وجود تحسن ف

ن      ر م سبة أكب ة بن ة التجریبی ستوى المجموع م

ر       ة أكث ة التعلیمی ل العملی ضابطة وجع ة ال المجموع

 .إیجابیة



  
  
 
 
  

 
 

 

  :أوجه الإستفادة من الدراسات المرجعية

تخ  - ة إس دخلدام أھمی ة الم رامج تنمی ي ب ومي ف  المنظ

 .المھارات التدریسیة للطالبات المعلمات

قد استفادت الباحثة من الدراسات المرجعیة في تحدید  -

 .أھداف البحث وأھمیتھ وفروضھ

نھج   - تخدام الم ث وإس ة البح راد عین ار أف ة إختی طریق

 .التجریبي ذو المجموعتین التجریبیة والضابطة

 .ى البرنامجفي تصمیم وضع محتو -

 .في تحدید زمن البرنامج التعلیمي -

ي      - الى ف ث الح ائج البح شة نت تفادة من مناق تمت الإس

ضوء نتائج الدراسات المرجعیة وبیان مدى الإستفادة 

من ھذه النتائج في التطبیق العملي لتحسین المھارات 

  .التدریسیة للطالبة المعلمة

  :إجراءات البحث

ة التربی :المكـــاني اـــال یة  كلی ة -ة الریاض  جامع

  .المنصورة

  . أستخدام المنھج التجریبي:منهج البحث

ات            :مجتمع البحث ى طالب تمل مجتمع البحث عل  إش

م ٢٠١٨(الفرقة الثالثة شعبة التدریس للعام الجامعي 

  ).م٢٠١٩ -

  :عينة البحث

طالبة ) ٦٠(تم إختیار العینة بالطریقة العمدیة لعدد 

ة وت     ة الثالث ات الفرق ن طالب ة  م سیمھن بالطریق م تق

رى     ة والآخ داھما تجریبی وعتین إح ى مجم شوائیة إل الع

نھن  ل م وام ك ابطة ق ة ) ٣٠(ض ار عین م إختی ة، وت طالب

ا      ث قوامھ ع البح ن مجتم تطلاعیة م ة ) ٣٠(إس طالب

  .وخارج عینة البحث الأساسیة

خطوات بناء بطاقـة المهـارات التدريـسية للطالبـة 
  :المعلمة

ــارات  ــاور وعب ــد مح ــارات تحدي ــويم المه ــة تق بطاق
  :التدريسية

تم الإطلاع على المراجع العلمیة والبحوث والدراسات      

ك        سیة وذل ارات التدری ت المھ المرجعیة المرتبطة والتي تناول

م  ى أھ وف عل اراتللوق ة العب ة للبطاق ت ) ٥٦( المكون وكان

  :عالنحو التالي

ویمثلھ العبارات من رقم ): التخطیط: ( المحور الأول-

 .عبارة) ٢٤(وعددھم ) ٢٤(إلى ) ١(

م   ): التنفیذ: ( المحور الثاني - ویمثلھ العبارات من رق

 .عبارة) ٢٥(وعددھم ) ٤٩(إلى ) ٢٥(

ویمثلھ العبارات من رقم ): التقویم: ( المحور الثالث  -

  .عبارات) ٧(وعددھم ) ٥٦(إلى ) ٥٠(

الصدق المنطقى لبطاقة المهـارات التدريـسية بعـد 
  : عرضها عالخبراء

صدق   ن ال ق م ىللتحق اد   المنطق رض أبع م ع  ت

ى   ة عل ور للبطاق ل مح ارات ك دف ١٠وعب راء بھ  خب

التحقق من مدى مناسبة العبارة للمحور، كما ھو موضح 

  ).١(بالجدول رقم 
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  )١(جدول 
الصدق المنطقي لعبارات بطاقة المهارات التدريسية وفقا لآراء الخبراء

ً
  )١٠= ن(    

    
  

      
  

 تقبل *-٦٫٤٧٨٨٨ %٣٠ ٣ %٦٠ ٦ %١٠ ١ ١   
 تحذف  ١٫٦ %١٠ ١ %٢٠ ٢ %٧٠ ٧ ٢   
 تحذف  ١٫٦ %١٠ ١ %٢٠ ٢ %٧٠ ٧ ٣   
 تقبل *١٠ %١٠٠ ١٠ %٩٠ ٩ %١٠ ١ ٤  
 تحذف  ١٫٦ %٢٠ ٢ %١٠ ١ %٧٠ ٧ ٥   
 تقبل *١٠ %٨٠ ٨ %٢٠ ٢ %٠ ٠ ٦   
 تقبل *١٠ %٣٠ ٣ %٧٠ ٧ %٠ ٠ ٧   
 تقبل *٦٫٤ %٧٠ ٧ %٢٠ ٢ %١٠ ١ ٨   
 تقبل *١٠ %٩٠ ٩ %١٠ ١ %٠ ٠ ٩   
 تقبل *١٠ %٠ ٠ %١٠٠ ١٠ %٠ ٠ ١٠  
 تحذف  ٠٫٤ %٣٠ ٣ %١٠ ١ %٦٠ ٦ ١١  
 تقبل *١٠ %٩٠ ٩ %١٠ ١ %٠ ٠ ١٢  
 تقبل *١٠ %٨٠ ٨ %٢٠ ٢ %٠ ٠ ١٣  
 تحذف  ١٫٦ %٣٠ ٣ %٠ ٠ %٧٠ ٧ ١٤  
 تحذف  ٠٫٤ %٣٠ ٣ %١٠ ١ %٦٠ ٦ ١٥  
 تقبل *١٠ %٤٠ ٤ %٦٠ ٦ %٠ ٠ ١٦  
 تقبل *٦٫٤ %٩٠ ٩ %٠ ٠ %١٠ ١ ١٧  
 تقبل *٦٫٤ %٧٠ ٧ %٢٠ ٢ %١٠ ١ ١٨  
 تقبل *١٠ %١٠٠ ١٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٩  
 تقبل *٦٫٤ %٩٠ ٩ %٠ ٠ %١٠ ١ ٢٠  
 تقبل *٦٫٤ %٧٠ ٧ %٢٠ ٢ %١٠ ١ ٢١  
 تقبل *١٠ %٨٠ ٨ %٢٠ ٢ %٠ ٠ ٢٢  
 تحذف  ١٫٦ %٣٠ ٣ %٠ ٠ %٧٠ ٧ ٢٣  
  ٢٤ 

ـط
ــــ

طیــ
تخ

ال
  

 تقبل *١٠ %٤٠ ٤ %٦٠ ٦ %٠ ٠
 تقبل *١٠ %٤٠ ٤ %٦٠ ٦ %٠ ٠ ٢٥  
 تحذف  ١٫٦ %٣٠ ٣ %٠ ٠ %٧٠ ٧ ٢٦  
 تحذف  ٠٫٤ %٢٠ ٢ %١٠ ١ %٦٠ ٦ ٢٧  
 تقبل *١٠ %٨٠ ٨ %٢٠ ٢ %٠ ٠ ٢٨  
 تقبل *٦٫٤ %٨٠ ٨ %١٠ ١ %١٠ ١ ٢٩  
 تقبل *١٠ %٩٠ ٩ %١٠ ١ %٠ ٠ ٣٠  
 تحذف  ١٫٦ %٢٠ ٢ %١٠ ١ %٧٠ ٧ ٣١  
 تقبل *١٠ %٧٠ ٧ %٣٠ ٣ %٠ ٠ ٣٢  
 تحذف  ١٫٦ %٢٠ ٢ %١٠ ١ %٧٠ ٧ ٣٣  
 تقبل *١٠ %٨٠ ٨ %٢٠ ٢ %٠ ٠ ٣٤  
 تقبل *١٠ %٩٠ ٩ %١٠ ١ %٠ ٠  ٣٥  
 تقبل *١٠ %١٠٠ ١٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٣٦  
 تحذف  ٣٫٦ %٢٠ ٢ %٠ ٠ %٨٠ ٨ ٣٧  
 تقبل *١٠ %١٠٠ ١٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٣٨  
 تحذف  ٠٫٤ %٣٠ ٣ %١٠ ١ %٦٠ ٦ ٣٩  
 تقبل *١٠ %٩٠ ٩ %٠ ٠ %١٠ ١ ٤٠  
 تقبل *١٠ %١٠٠ ١٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٤١  
  ٤٢ 

ــذ
ــــ

ــــ
یـــ

فــ
نـــ

الت
 

 تحذف  ١٫٦ %٣٠ ٣ %٠ ٠ %٧٠ ٧
 تقبل *١٠ %١٠٠ ١٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٤٣  
 تقبل *٦٫٤ %٩٠ ٩ %٠ ٠ %١٠ ١ ٤٤  
 تقبل *٦٫٤ %٩٠ ٩ %٠ ٠ %١٠ ١ ٤٥  
 تحذف ١٫٦ %٣٠ ٣ %٠ ٠ %٧٠ ٧ ٤٦  
 تقبل *١٠ %٤٠ ٤ %٦٠ ٦ %٠ ٠ ٤٧  
 تحذف ١٫٦ %٣٠ ٣ %٠ ٠ %٧٠ ٧ ٤٨  
  ٤٩ 

ــذ
ــــ

یـــ
تنف

ال
 تحذف ١٫٦ %٣٠ ٣ %٠ ٠ %٧٠ ٧ 

 تقبل *٦٫٤ %٣٠ ٣ %٦٠ ٦ %١٠ ١ ٥٠  
 تقبل *١٠ %١٠٠ ١٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٥١  
 تقبل *١٠ %٩٠ ٩ %١٠ ١ %٠ ٠ ٥٢  
 تقبل *١٠ %١٠٠ ١٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٥٣  
 تقبل *١٠ %٤٠ ٤ %٦٠ ٦ %٠ ٠ ٥٤  
 تقبل *١٠ %٤٠ ٤ %٦٠ ٦ %٠ ٠ ٥٥  
ــم ٥٦  

ــــ
ــــ

یـــ
قو

الت
 تحذف ١٫٦ %٣٠ ٣ %٠ ٠ %٧٠ ٧ 

  )٣٫٨٤٠ = (٠٫٠٥ الجدولیة عند مستوى معنویة ٢قیمة كا

  .دالة لصالح الاختیار الأعلى* 



  
  
 
 
  

 
 

 

  :أدوات البحث

بطاقة تقویم المھارات التدریسیة للطالبة المعلمة من        -

  .إعداد الباحثة

 ).   لاب توب(جھاز حاسب آلي  -

  ).داتا شو(جھاز عرض البیانات  -

  

  

  )٣(مرفق ): يةالمبدئ(عرض البطاقة في صورتها 

تم عرض البطاقة في صورتھا الأولیة على الخبراء 

بغرض التأكد من مدى مناسبة العبارات المختارة من كل      

صحیح   ب لت دیر المناس زان التق د می ذلك تحدی ور، وك مح

العبارات وقد أشارت بعض آراء الخبراء إلى حذف بعض 

العبارات وتعدیـــل بعض العبارات كما ھو موضح بجدول 

)٢.(  

  )٢(جدول 
  ًأعداد عبارات بطاقة الكفايات التدريسية وفقا لآراء الخبراء

  )١٠= ن ( - 

  
 

 

 


 
 

 


 

 ٢٤ كفایة تخطیط درس التربیة الریاضیة .١
١١-٥-٣-٢-  

٢٣-١٥-١٤ 
١٩ ١٦-٧-١ ٢ 

-٤٢-٣٩-٣٧-٣٣-٣١-٢٧-٢٦ ٢٥ كفایة تنفیذ درس التربیة الریاضیة .٢
٤٩-٤٨-٤٦ 

 ١٥ ٢٥ ـــــــ

 ٦ ٥٥-٥٤-٥٠ ـــــــ ٥٦ ٧ كفایة تقویم درس التربیة الریاضیة .٣

 ٤٠ ٧ ٢ ١٨ ٥٦ المجموع

، الخاص بأعداد عبارات كل بعد  )٢(بدراسة جدول   

ة و  اد البطاق ن أبع راء م اً لأراء الخب راء(فق دق الخب ) ص

ین  ارات : یتب ة المھ ستبعدة لبطاق ارات الم ام العب أرق

م      ى ت ارات الت دد العب ضح أن ع ا یت سیة، كم التدری

ة      ة للبطاق صورة الأولی ن ال تبعادھا م ارة،  ) ١٨(إس عب

ضافة  ارات الم ة  ) ٢(والعب ارات المعدل ارة والعب ) ٧(عب

ارات     دد العب ون ع م یك ن ث ارات، وم صة عب المستخل

  .عبارة) ٤٠(للبطاقة من وجھة نظر السادة الخبراء 

الصورة النھائیة لبطاقة تقویم المھارات التدریسیة   

  )٤(مرفق : للطالبة المعلمة

 تم الموافقة الخبراءبناءً على نتیجة إستطلاع أرأء    

على وجود بعض العبارات تحت كل محور وحذف البعض 

ارات   الآخر وتعدیل البعض الآخر لیصبح      ) ٤٠(عدد العب

  :عبارة موزعة عالنحو التالي

ن  ):التخطــيط: (المحــور الأول - ارات م ھ العب  ویمثل

 .عبارة) ١٩(وعددھم ) ١٩(إلى ) ١(رقم 

ارات من        ):التنفيـذ: (المحور الثاني - ھ العب  ویمثل

 .عبارة) ١٥(وعددھم ) ٣٤(إلى ) ٢٠(رقم 

ارات م      ):التقـويم: (المحور الثالث - ھ العب ن  ویمثل

 .عبارات) ٦(وعددھم ) ٤٠(إلى ) ٣٥(رقم 
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ــارات  ــويم المه ــة تق ــتطلاعية لبطاق ــة الإس الدراس
 :التدريسية

ت ن  أجری دة م ي الم ى ١/١٠/٢٠١٨ ف م إل

ارات   ٣/١٠/٢٠١٨ ة المھ ة بطاق ت تجرب م، وتم

ائي    كلھا النھ ي ش سیة ف دد   التدری ن ع ون م ) ٤٠( المك

ارة ساب   عب ارات وح یاغة العب وح ص ن وض د م  للتأك

ى عدد          المعا ملات العلمیة لبطاقة المھارات التدریسیة عل

یة      ) ٣٠( ة الریاض  -طالبة من شعبة تدریس بكلیة التربی

  .جامعة المنصورة

  

  

  

  :ثبات بطاقة المهارات التدريسية

صفیة              ة الن ة التجزئ ات بطریق ل الثب تم حساب معام

صفین     ى ن اس إل ة المقی ى تجزئ ة عل ذه الطریق د ھ وتعتم

قیمة معامل ثباتھ، وذلك عن طریق متساویین لإستخراج  

ة،       إستخدام المفردات الفردیة فى مقابل المفردات الزوجی

ة    إلا إنھ بعد إیجاد قیمة معامل الارتباط بین نصفى البطاق

ل     یجب تصحیح قیمة المعامل الناتج، حیث إنھ یمثل معام

بیرمان              ة س تخدام معادل ك بإس اس، وذل ثبات نصف المقی

ل   براون العامة للتجزئة     النصفیة، وكذلك تم حساب معام

ى       التطبیق عل ك ب اخ، وذل ا كرونب ة ألف ات بمعادل الثب

ددھم  الغ ع تطلاعیة والب ة الإس ة الدراس ) ٣٠(مجموع

ة  ین    طالب وم الإثن ك ی ساب   ١/١٠/٢٠١٨ وذل م ح م، وت

 ).٣(معامل الثبات للمقیاس كما موضح بجدول 

  )٣(جدول 

 )٣٠=ن(   ثبات بطاقة المهارات التدريسية
  

  
 ±  ± 

 

 
 

 
  

 ٠٫٧٤٣    ٠٫٥٤٣ ٠٫٧٧٥ ٠٫٦٣٣ ٢٫٧١  ٢١٫٣٣ ١٫٨٦  ٢٠٫٣٣ كفایة تخطیط الدرس  .١
 ٠٫٨٤١    ٠٫٧٨٥ ٠٫٨٥٦ ٠٫٧٤٩ ٣٫١٩  ١٨٫٥٧ ٢٫٤٦  ١٦٫٠٧ كفایة تنفیذ الدرس  .٢
 ٠٫٤٨١    ٠٫٣٣٥ ٠٫٤٨١ ٠٫٣١٧ ١٫٤٦  ٧٫٢٧  ١٫٣٢  ٤٫٩٠ كفایة تقویم الدرس   .٣

 ٠٫٨١٤    ٠٫٨٦٨ ٠٫٨٦٨ ٠٫٧٦٧  ٦٫٤١  ٤٧٫١٧ ٣٫٩٧  ٤١٫٣٠ البطاقة ككل

  ).٠٫٣٠٦) = (٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى دلالة ) ر(قیمة * 

ا،  ثبات البطاقة وأب: ، یتبین)٣(بدراسة جدول   عادھ
تخدام       د إس حیث تراوح معامل الثبات بطریقة بیرسون بع

وبطریقة ) ٠٫٨٦٨(إلى ) ٠٫٤٨١(معادلة التصحیح بین 

ین    راون ب بیرمان ب ى ) ٠٫٣٣٥(س ا )٠٫٨٦٨(إل ، بینم
؛ )٠٫٨٤١(إلى ) ٠٫٤٨١(بلغ بطریقة ألفا كرونباخ بین     

ارات       ة المھ ات بطاق ل ثب اع معام شیر لإرتف ا ی مم

  .التدریسیة

  

  :م وإعداد البرنامج التعليمي المقترحتصمي
  :أسس وضع البرنامج التعليمي

ي  - یاغتھا ف امج وص ة للبرن داف العام دد الأھ  أن یح

  .صورة مبدئیة

داف     - ع الأھ ي م امج التعلیم وى البرن ق محت  أن تواف
  .الموضوعة

  . أن یتدرج البرنامج التعلیمي من السھل إلى الصعب-



  
  
 
 
  

 
 

 

د    أن یراعي الفروق الفردیة بین    - ین عن  الطلاب المعلم
  .تطبیق الجزء العملي من البرنامج

ارات   - ي المھ وع ف ي التن امج التعلیم ق البرن  أن یحق

  .والنماذج والتشویق في عرضھم

  :تحديد محتوى البرنامج التعليمي
ي      ومي ف دخل المنظ اعد الم وف س ى الوق  عل

رة         ة خلال فت ة المعلم ا الطالب سیة تحتاجھ المھارات تدری
التدریب المیداني، وتم الإطلاع على المراجع  إعدادھا في   

ي       وى تعلیم داد محت ة إع ت كیفی ي تناول ات الت والدراس

التخطیط (بإستخدام المدخل المنظومي لمھارات التدریس 
حیث تم إتباع الخطوات التالیة عندد )  التقویم– التنفیذ   –

دخل   وء الم ي ض سیة ف ارات التدری امج المھ صمیم برن ت

  :المنظومي

د  .١ وىتحدی ذي  : المحت وى ال د المحت م تحدی   ت
یصف المھارات التدریسیة المراد إكسابھا للطالبات 

اءً       دریس بن عبة الت ة ش ة الثالث ات بالفرق   المعلم
سیة،     ارات التدری ویم المھ ة تق ائج بطاق ى نت   عل
ي    وى المعرف دیم المحت م تق ك ت ى ذل اء عل وبن

ي    اري ف سیمھم    ) ١٠(والمھ م تق ة ت وحدات تعلیمی
ل          على المح  ة ك ة أھمی ى حسب درج ة عل اور الثلاث

یط   ور التخط ان مح ور فك ة ) ٣(مح دات تعلیمی وح

وحدات تعلیمیة ومحور التقویم ) ٥(ومحور التنفیذ 
ارة      ) ٢( ل مھ دریس ك م ت ة، وت دة تعلیمی   وح

ي   ت ف وات تمثل ي خط دة (ف وان الوح دف –عن  الھ

ام  ارة  –الع وى المھ زء  – محت ي ج ات ف  الواجب
 ).التطبیق

د ا .٢ سلوكیة    تحدی ة وال ة العام داف التعلیمی   : لأھ

ي،   وى التعلیم ة للمحت داف العام یاغة الأھ م ص   ت
دة    ل وح سلوكیة لك داف ال یاغة الأھ م ص ن ث   وم
ة    ددة وقابل ة مح وى بطریق ي المحت   ف

 .للقیاس

ات  .٣ دخلى للطالب سلوك الم یم ال د : تقی أي تحدی
سبھا   ب أن تكت ي یج سابقة الت ات ال   المتطلب

م         الطالبة قبل البدء     ث ت د، حی وى الجدی تعلم المحت ب

ا          د م ویم لتحدی ة التق ات ببطاق قیاس مستوى الطالب
ضمنھا      ي سیت سیة الت ارات تدری ن مھ ة م تمتلك

 .المحتوى

تیراتیجیة .٤ د الإس ى : تحدی وى عل ذا المحت ز ھ یرك
تحدید إستیراتیجیة التعلیم التي تتناسب مع مستوى 
اتھم،    ة وإھتمام دراتھم العقلی ات وق صیل الطالب تح

اد     م الإعتم بة ت تیراتیجیة المناس د الإس د تحدی وعن
ات        سعي لمساعدة الطالب على عدة إستیراتیجیات لل
ذه    شودة، وھ داف المن وغ الأھ ى بل ات عل المعلم

 :الإستیراتیجیات ھي

ھ     - ل أوج صیرة تتخل رات ق رة لفت اء والمحاض  الإلق
ار     یح الأفك رض وتوض ك لع ة وذل شاط المختلف الن

ساسیة المتصلة بالموضوع والمفاھیم والحقائق الأ
  .وأبعاده وأھمیتھ التربویة والمھنیة

یح   -  المناقشة بإستخدام الاسئلة المختلفة وذلك لتوض

  .المفاھیم والحقائق والمھارات الجدیدة

ا    - سیة وم ارات التدری ى المھ ي عل دریب العمل  الت
  .یستخدم في إطارھا من وسائل وموارد وإمكانات

ى    - یحیة عل روض توض اذج  Power Point ع  ونم
ستطیع         ي ت ة الت ارات المختلف افیة للمھ تعلیمیة إض

  .الطالبة المعلمة الرجوع إلیھا عند الحاجة

ات     .٥ ي مجموع ات ف ات سواء     : تنظیم الطالب م تنظیم الطاب ت

ي        غیرة أو ف ي مجموعات ص عن طریق التعلم الذاتي أو ف

شكل           ة ب داف التعلیمی ق الأھ ك لتحقی رة وذل مجموعات كبی

  .مناسب

حیث كان الجزء الأساسي :  الزمني للوحدةوتوزیعید تحد.٦

درس    ن ال ق  ) ٦٠(م دات   ) ٣٠(ق والتطبی ي وح ق، وف
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ربط  ان ال ربط ك ي ) ١٠(ال زء الأساس ق ) ٥٠(ق والج

  .ق) ٣٠(والتطبیق 

وى   :  الذي سیتم فیھ التعلم    المكانتحدید  .٧ دریس المحت تم ت

ة      ة التربی ات بكلی ة بالطالب رات الخاص ة المحاض ي قاع ف

  . جامعة المنصورة–یاضیة الر

ویم الأداء.٨ ویم     : تق ا التق ة منھ كال مختلف ویم أش ذ التق أخ

و       ات ونم القبلي والتقویم النھائي للتأكد من تحصیل الطالب

ا            ویم، كم ة التق ن خلال بطاق د م مھاراتھم التدریسیة للتأك

د             ة للتأك دة تعلیمی ل وح أُستخدم التقویم البیني في نھایة ك

ى تطبی   درتھم عل ن ق صورة   م دة ب وى الوح   ق محت

  .صحیحة

ة     : الراجعةالتغذیة  .٩ ن فاعلی د م وھي عملیة مستمرة للتأك

دة      ل وح ة ك ل بدای ة قب ة راجع ل تغذی م عم ث ت تعلم، حی ال

اھیم         اذج والمف تعلیمیة جدیده من خلال عرض بعض النم

  .الھامھ من الوحدة السابقة

ة         ورتھ المبدئی ي ص وى ف رض المحت م ع م ت   ث
ن ال  ة م ى مجموع ي  عل صین ف راء المتخص   خب

ق   یة مرف ة الریاض دریس التربی رق ت اھج وط ال المن مج

ة أو     )٢( ة تعدیل ول إمكانی ھ وح م حول داء أرائھ   ، وإب
م         ربط، ث ة ال ا وكیفی زم ربطھ رى یل ارات أخ ود مھ   وج
دات         ذ الوح م تنفی م ت وى ث دیل المحت ة بتع ت الباحث قام

ي     ح ف و موض ا ھ ومي كم دخل المنظ تخدام الم   بإس
  ).٥(مرفق 

  :القياس القبلي
ث      وعتى البح ة لمجم ات القبلی راء القیاس م إج ت
ارات     ویم المھ ة تق لال بطاق ن خ ة م ضابطة والتجریبی ال
دیھن     سیة ل ارات التدری ستوى المھ اس م سیة لقی التدری

م، وذلك من خلال ١٠/١٠/٢٠١٨وذلك في یوم الأربعاء     
  .المحكمین

 :تجانس عينة البحث

 )٤(جدول 

  الوسيط والإنحراف المعياري ومعامل الإلتواء لعينةالمتوسط الحسابي و
   البحث في بطاقة المهارات التدريسية للطالبة المعلمة

)٦٠= ن (  
الانحراف  الوسیط المتوسط المحاور م

 )ع±(المعیاري
 معامل الإلتواء

 ٠٫٣٢- ٣٫٨٢ ٤٠٫٠٠ ٣٩٫٨٠ التخطیط .١
 ٠٫١٥ ٤٫٢٠ ٣٢٫٠٠ ٣٢٫٠٨ التنفیذ .٢
 ٠٫٢٢ ١٫٥٧ ١١٫٠٠ ١٠٫٧٢ التقویم .٣

 ٠٫٠٣- ٨٫١٧ ٨٣٫٠٠ ٨٢٫٦٠ البطاقة ككل

ین       : ، یتبین )٤(بدراسة جدول    راوح ب ة ت ة المعلم ا  ٣±أن معامل الإلتواء في بطاقة المھارات التدریسیة للطالب  مم

 .یدل على إعتدالیة توزیع بیانات عینة البحث

  



  
  
 
 
  

 
 

 

  :تكافؤ عينة البحث
  )٥(جدول 

  لمعيارى ودلالة الفروق بين مجموعتى البحث المتوسط الحسابى والانحراف ا
   للقياسات القبلية في بطاقة المهارات التدريسية للطالبة المعلمة

  ٣٠ = ٢ن = ١ن
  

  
 ±  ± 

 

 ١٫١٥ ٣٫٥٣ ٤٠٫٣٧ ٤٫٠٧ ٣٩٫٢٣ التخطیط .١
 ١٫٥٩ ٤٫٤١ ٣٢٫٩٣ ٣٫٨٦ ٣١٫٢٣ التنفیذ .٢
 ١٫٢٤ ١٫٨١ ١٠٫٩٧ ١٫٢٨ ١٠٫٤٧ التقویم .٣

 ١٫٦٠ ٨٫١٧ ٨٤٫٢٧ ٧٫٩٦ ٨٠٫٩٣ البطاقة ككل

  ).١٫٦٦٩±) = (٠٫٠٥(عند مستوي ) ت( قیمة 

دول   ة ج ین)٥(بدراس یم اختب : ، یتب ار ت  أن ق

ة              د مستوى معنوی صائیاً عن ة إح ر دال ا غی جاءت جمیعھ

، مما یدل على عدم وجود فروق بین المجموعتین ٠٫٠٥

ضابطة   ( ة ال ة   ) المجموعة التجریبیة والمجموع ي بطاق ف

المھارات التدریسیة للطالبة المعلمة مما یشیر إلى تكافؤ     

  .مجموعتي البحث

  :الدراسة الأساسية

ن   امج م ذ البرن م تنفی لال ت دات ) ١٠(خ   وح

، )٢(بعد عرضھ على الخبراء مرفق     ) ٥(تعلیمیة مرفق   

یس      وم الخم بوعیاً ی دة أس دة واح ع وح ك بواق   وذل

وم       ن ی ة م بوع بدای ل أس ن ك ي  ١٨/١٠/٢٠١٨م   م حت

وم  دة  ٢٠/١٢/٢٠١٨ی ن   ) ١٠(م ولم ابیع وزم   أس

دة   رة  ) ٩٠(الوح ذه المحاض ت ھ ث كان ة، حی   دقیق

ى للمحا  دول الزمن ارج الج لاب  خ ة لط رات الفعلی   ض

  .الكلیة

دي     - امج التقلی ت البرن ضابطة إتبع ة ال والمجموع

دول      ي ج ة ف رات النظری ي المحاض ل ف   المتمث

  .الكلیة

  :القياس البعدي

امج    ق البرن ددة لتطبی دة المح ن الم اء م د الإنتھ بع

ة          ات البعدی راء القیاس م إج ة ت على عینة البحث التجریبی

ة      لمجموعتى البحث الضابطة والتج    ریبیة من خلال بطاق

ارات      ستوى المھ اس م سیة لقی ارات التدری ویم المھ تق

م، ٢٢/١٢/٢٠١٨التدریسیة لدیھن وذلك في یوم السبت 

  .وذلك من خلال المحكمین

  :المعالجات الإحصائية

 . معامل الإلتواء- -

  .                              معامل ألفا كرونباخ- -

 .  المتوسط الحسابي- -

  .                    ثبات لسبیرمان براون معامل ال- -

 . الإنحراف المعیاري- -

  .    معامل الإرتباط البسیط لبیرسون- -

  .                           ٢  كا-.                        إختبار ت- -

  . معادلة معدل التغیر- -
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  :عرض النتائج ومناقشتها
  :عـرض النتـائج: ًأولا

  :قياسات اموعة الضابطةالدلالات الإحصائية ل
  )٦(جدول 

  دلالة الفروق بين القياسين القبلي والبعدي بطاقة المهارات التدريسية 
  )٣٠=ن(     للطالبة المعلمة للمجموعة الضابطة

  
  

 ±  ± 
 

 ٣٤٫٣٧ ٣٫٦٤ ٥٤٫٢٠ ٤٫٠٧ ٣٩٫٢٣ التخطیط ١

 ٣٢٫٢٩ ٢٫٨٣ ٤٣٫١٠ ٣٫٨٦ ٣١٫٢٣ التنفیذ ٢

 ٢٢٫١٤ ١٫٠٧ ١٥٫١٣ ١٫٢٨ ١٠٫٤٧ التقویم ٣

 ٤٢٫٧٠ ٦٫٢٧ ١١٢٫٤٣ ٧٫٩٦ ٨٠٫٩٣ البطاقة ككل ٤

  ).١٫٦٦٩±) = (٠٫٠٥(عند مستوي ) ت(قیمة 

دول   ة ج ین)٦(بدراس ود :، یتب روق وج  ذات ف

د    دلالة إحصائیة بی   دي عن ن القیاس القبلي والقیاس البع

ة    سیة     ٠٫٠٥مستوى معنوی ارات التدری ة المھ ي بطاق  ف

اس      صالح القی ضابطة ل ة ال ة للمجموع ة المعلم للطالب

ة     ث إن قیم دي؛ حی ا    )ت(البع ر من قیمتھ ، المحسوبة أكب

  ).١٫٦٦٩±(الجدولیة 

  )٧(جدول 

   للطالبةمعدل التغیر لعینة البحث في بطاقة المھارات التدریسیة

  )٣٠=ن(   المعلمة للمجموعة الضابطة 

 المحاور م
  متوسط

 القیاس القبلي
  متوسط

 القیاس البعدي
  الفرق

 بین المتوسطین
 %معدل التغیر 

  %٣٨٫١٥ ١٤٫٩٧ ٥٤٫٢٠ ٣٩٫٢٣ التخطیط .١
  %٣٧٫٩٩ ١١٫٨٧ ٤٣٫١٠ ٣١٫٢٣ التنفیذ .٢
  %٤٤٫٥٩ ٤٫٦٧ ١٥٫١٣ ١٠٫٤٧ التقویم .٣
  %٣٨٫٩٢ ٣١٫٥٠ ١١٢٫٤٣ ٨٠٫٩٣ البطاقة ككل .٤

ائج   ة نت دولبدراس ین)٧ (ج ط : ، یتب أن متوس

ان    ى ك اس القبل ى القی یط ف ور التخط م ) ٣٩٫٢٣(مح ث

ى  ور إل سن ) ٥٤٫٢٠(تط سبة تح ،  %)٣٨٫١٥(بن

ان        ) ٣١٫٢٣(متوسط محور التنفیذ فى القیاس القبلى ك

ى    ور إل م تط سن ) ٤٣٫١٠(ث سبة تح ، %) ٣٧٫٩٩(بن

ور  ط مح ان    أن متوس ى ك اس القبل ى القی ویم ف  التق

 ٤٫٦٧(بنسبة تحسن   ) ١٥٫١٣(ثم تطور إلى    ) ١٠٫٤٧(

ي         %) اس القبل ي القی ل ف ة كك ، ویتبین أن متوسط البطاق

ان  ى ) ٨٠٫٩٣(ك ور إل م تط سن )١١٢٫٤٣(ث سبة تح  بن

)٣٨٫٩٢ .(%  



  
  
 
 
  

 
 

 

  :الدلالات الإحصائية لقياسات اموعة التجريبية
  )٨(جدول 

  ياسين القبلي والبعديدلالة الفروق بين الق
  )٣٠=ن(   في بطاقة المهارات التدريسية للطالبة المعلمة للمجموعة التجريبية

  
  

 ±  
± 

 

 ٧٤٫٢٢ ٢٫٤٨ ٧٣٫٣٧ ٣٫٥٣ ٤٠٫٣٧ التخطیط ١

 ٥٤٫٦٣ ٣٫٥٦ ٦٠٫٣٧ ٤٫٤١ ٣٢٫٩٣ التنفیذ ٢

 ٣١٫٠٥ ١٫١٧ ١٩٫١٣ ١٫٨١ ١٠٫٩٧ التقویم ٣

 ٦٧٫٢٥ ٦٫٠٤ ١٥٢٫٨٧ ٨٫١٧ ٨٤٫٢٧ البطاقة ككل ٤

  ).١٫٦٦٩±) = (٠٫٠٥(عند مستوي ) ت( قیمة 

 وجود فروق ذات دلالھ  :، یتبین )٨(بدراسة جدول   

د       دي عن اس البع ي والقی اس القبل ین القی صائیة ب إح

ة  ستوى معنوی سیة  ٠٫٠٥م ارات التدری ة المھ ي بطاق  ف

اس        صالح القی ة ل ة التجریبی ة للمجموع ة المعلم للطالب

ا      )ت(البعدي، حیث إن قیمة      ر من قیمتھ ، المحسوبة أكب

 ). ١٫٦٦٩±(الجدولیة 

  )٩(جدول 
  معدل التغير لعينة البحث في بطاقة المهارات التدريسية

  )٣٠=ن(  للطالبة المعلمة للمجموعة التجريبية 
  

 

 
 

 
 

 
 

  %٨١٫٧٥ ٣٣٫٠٠ ٧٣٫٣٧ ٤٠٫٣٧ التخطیط ١
  %٨٣٫٣٠ ٢٧٫٤٣ ٦٠٫٣٧ ٣٢٫٩٣ التنفیذ ٢
  %٧٤٫٤٧ ٨٫١٧ ١٩٫١٣ ١٠٫٩٧ التقویم ٣
  %٨١٫٤١  ٦٨٫٦٠ ١٥٢٫٨٧ ٨٤٫٢٧ البطاقة ككل ٤

أن متوسط محور : ، یتبین)٩(بدراسة نتائج جدول 

ى    ) ٤٠٫٣٧(التخطیط فى القیاس القبلى كان    ور إل م تط ث

سن   ) ٧٣٫٣٧( سبة تح ط   %)٨١٫٧٥(بن ، وأن متوس

ور  ) ٣٢٫٩٣(محور التنفیذ فى القیاس القبلى كان      ثم تط

ى  سن  ) ٦٠٫٣٧(إل سبة تح ، وأن %) ٨٣٫٣٠(بن

ان        ى ك ) ١٠٫٩٧(متوسط محور التقویم فى القیاس القبل

ور  م تط ى  ث سن   ) ١٩٫١٣( إل سبة تح   ، %)٧٤٫٤(بن

ان     ى ك اس القبل ى القی ل ف ة كك ط البطاق وأن متوس

ى ) ٨٤٫٢٧( ور إل م تط سن ) ١٥٢٫٨٧(ث سبة تح بن

)٨١٫٤١.(%  
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  :الدلالات الإحصائية للفروق بين القياسين البعديين للمجموعة التجريبية والضابطة
  )١٠(جدول 

  موعة التجريبية والضابطة في دلالة الفروق بين القياسين البعديين للمج
   بطاقة المهارات التدريسية للطالبة المعلمة

  )٣٠=٢ن=١ن(
 القياس البعدي للمجموعة التجريبية القياس البعدي للمجموعة الضابطة

 المحاور م
الانحراف  المتوسط

 )ع±(المعياري
الانحراف  المتوسط

 )ع±(المعياري

 اختبار ت

 ٢٣٫٨١ ٢٫٤٨ ٧٣٫٣٧ ٣٫٦٤ ٥٤٫٢٠ التخطیط ١

 ٢٠٫٨٠ ٣٫٥٦ ٦٠٫٣٧ ٢٫٨٣ ٤٣٫١٠ التنفیذ ٢

 ١٣٫٨٢ ١٫١٧ ١٩٫١٣ ١٫٠٧ ١٥٫١٣ التقویم ٣

 ٢٥٫٤٣ ٦٫٠٤ ١٥٢٫٨٧ ٦٫٢٧ ١١٢٫٤٣ البطاقة ككل ٤

  ).١٫٦٦٩±) = (٠٫٠٥(عند مستوي ) ت(قیمة 

دول   ة ج ین )١٠(بدراس روق ذات :، یتب ود ف  وج

ة ال       ة  دلالة إحصائیة بین القیاس البعدي للمجموع تجریبی

ستوى        د م ضابطة عن ة ال دي للمجموع اس البع والقی

ة  ة    ٠٫٠٥معنوی سیة للطالب ارات التدری ة المھ ي بطاق  ف

ة   ث إن قیم ة، حی ة التجریبی صالح المجموع ة ل المعلم

 ).١٫٦٦٩±(، المحسوبة أكبر من قیمتھا الجدولیة )ت(

  )١١(جدول 
  لطالبة المعلمة معدل التغير لعينة البحث في بطاقة المهارات التدريسية ل

  في القياسين البعديين للمجموعة التجريبية والضابطة
  )٣٠=٢ن=١ن( 

  
 

 


 
 

 
 

   %٣٥٫٣٦ ١٩٫١٧ ٧٣٫٣٧ ٥٤٫٢٠ التخطیط ١

   %٤٠٫٠٦ ١٧٫٢٧ ٦٠٫٣٧ ٤٣٫١٠ التنفیذ ٢
   %٢٦٫٤٣ ٤٫٠٠ ١٩٫١٣ ١٥٫١٣ التقویم ٣
   %٣٥٫٩٦ ٤٠٫٤٣ ١٥٢٫٨٧ ١١٢٫٤٣ البطاقة ككل ٤

دول  ائج ج ة نت ین، )١١(بدراس ط : یتب أن متوس

ضابطة         ة ال دي للمجموع اس البع ى القی محور التخطیط ف

) ٧٣٫٣٧(بینما في المجموعة التجریبیة ) ٥٤٫٢٠(كان 

ارق  ى   ، وأن %)٣٥٫٣٦(بف ذ ف ور التنفی ط مح متوس

بینما ) ٤٣٫١٠(القیاس البعدي للمجموعة الضابطة كان   

ة  ة التجریبی ي المجموع ارق ) ٦٠٫٣٧(ف بف

اس    %)٤٠٫٠٦( ى القی ویم ف ور التق ط مح ، وأن متوس

ان     ضابطة ك ة ال دي للمجموع ي  ) ١٥٫١٣(البع ا ف بینم

ة  ة التجریبی ارق ) ١٩٫١٣(المجموع ، %)٢٦٫٤٣(بف

ة        وأن متوسط البطاقة     دي للمجموع اس البع ى القی ككل ف

بینما في المجموعة التجریبیة ) ١١٢٫٤٣(الضابطة كان 

  %).٣٥٫٩٦(بفارق ) ١٥٢٫٨٧(

  



  
  
 
 
  

 
 

 

  :مناقشة النتائج: ًثانيا

ار         ي إط ث وف صائیة للبح ائج الإح وء النت ي ض ف

ارات      الأھداف والفروض وفي حدود عینة البحث والإختب

ائج ال    شة نت تم مناق ستخدمة ی ات الم ى  والقیاس ث عل بح

  :النحو التالي

  :الدلالات الإحصائية لقياسات اموعة الضابطة

ین    إحصائیاًتوجد فروق دالة   ین متوسطي القیاس  ب

ي ( دي–القبل ستوى   )  البع ي م ضابطة ف ة ال للمجموع

اس    صالح القی ة ل ة المعلم سیة للطالب ارات التدری المھ

  .البعدي

) م٢٠٠١(وتتفق ھذه النتیجة مع كلاً ن على راشد 

في أن مجموعة المقررات ) م٢٠٠٧(وصالح عبد العزیز 

ة   ھا الطالب ي تدرس یة الت ةالدراس ات المعلم ل كلی  داخ

ي      ساھم ف التربیة الریاضیة وأسالیب التدریس والتقویم ت

ررات أو   دریس المق اً لت داداً أكادیمی دادھا إع ة إع عملی

ة      ن الكلی رج م دما تتخ تعلم عن وعاتھا لل ض موض بع

  )٤١٧: ١٣)(٧٨ :١٦.(وتصبح معلمة

في أن ) م٢٠٠١( عز الدین  النجاكما تتفق مع أبو     

النزول إلى میدان المھنة یحتاج إلى إلمام الطالبة المعلمة 

ة   الخبرات الفنی اراتب اك   والمھ ث أن ھن ة حی  الخاص

ل        ة مث المواد النظری ا ب ا إلمامھ امین أولھم ین ھ أساس

صحیة           ة ال المناھج وطرق التدریس وعلم النفس والتربی

ث     ره، حی ي وغی م الحرك سیولوجي وعل شریح والف والت

دریب               یة مع الت ة الریاض ة التربی أنھا أساس إعداد معلم

ات        ك الدراس ق تل داناً لتطبی ر می ذي یعتب داني ال المی

ى المستوى           ة عل ة المتعلم ا الطالب ر بھ ي تم التربویة الت

  )١٩: ١.(النظرى والتطبیقي

ولي     ین الخ ع أم ق م ا تتف ي أن ) م٢٠٠٢(كم ف

داد   ررات الإع ة ومق سیة الأكادیمی ارات التدری المھ

ات          ات كلی یس طالب ى تأس ة التربوي العام تعمل عل  التربی

اتھم         ة لحی ارف المھم الریاضیة بقاعدة عریضة من المع

  )١٢٥: ٤.(ومھنتھم

ارات     ي المھ دم ف ود تق بب وج احثین س زو الب ویع

اور     ي مح سیة ف یط  (التدری ذ  –التخط ویم– التنفی )  التق

را ى أن  لأف ضابطة إل ة ال دریسد المجموع ة الت  بطریق

التلقین لدروس التربیة الریاضیة أثناء التدریب المیداني      

ة              ضاء ھیئ داني من أع دریب المی وتوجیھات مشرفوا الت

ات      ي للطالب یة أعط ة الریاض وجھي التربی دریس وم الت

ك      ي تل ستواھن ف ع م ى رف ة أدت إل رة عملی ات خب المعلم

م         المھارات التدریسیة وك   ي ت ررات الت ذلك من خلال المق

د یسھل        تدریسھا لھن في مادة طرق التدریس فكل ذلك ق

 بعد، فدور المشرف فیمامن إكتسابھا بالممارسة العملیة  

رات     ساب الخب ى إكت ة عل ة المعلم ساعدة الطالب و م ھ

ضیر          ى تح دریبھن عل ا وت والمھارات التدریسیة وتنمیتھ

لمھارات الھامة الدروس وكذلك تنفیذھا من خلال بعض ا     

تخدام      ة إس ذ وطریق یم التلامی صحیح وتنظ داء ال كالن

صة،    دد للح اح المح زمن المت ن ال تفادتھا م الأدوات وإس

ھ    رة ط ة أمی ائج دراس ع نت ق م ك یتف ) ٣)(م٢٠٠٨(وذل

امج     ) ٢٥)(م٢٠١٢(ودراسة منى حسین      وھي أن البرن

ة      ستوى المجموع ي م سن ف ى تح دي أدي إل التقلی

  .الضابطة

رض الأول      وبذلك یت  ائج الف ھ نت ارت إلی ا أش حقق م

سھا       م تدری ي ت ة الت ررات النظری ة المق ي أن مجموع ف

للطالبة المعلمة في المجموعة الضابطة تساھم في تنمیة     

 – التنفیذ –التخطیط (المھارات المحددة في ھذه الدراسة 

  ). التقویم

  :الدلالات الإحصائية لقياسات موعة التجريبية

ین    توجد فروق دال  ین متوسطي القیاس ة إحصائیاً ب

ي  ( دي–القبل ستوى  )  البع ي م ة ف ة التجریبی للمجموع
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اس    صالح القی ة ل ة المعلم سیة للطالب ارات التدری المھ

  .البعدي

ى       وتتفق تلك النتیجة مع كلاً من فاروق فھمي ومن

في أنھ یتم بناء المنظومة لمقرر ) م٢٠٠١(عبد الصبور 

وم       ي المدخل المنظ ة من    دراسي معین ف ق مجموع ي وف

رر    د المق تم تحدی ة فی ة والمتتابع وات المتدرج الخط

م     ن ث ھ وم ومي ل ط المنظ ع المخط راد وض ي الم الدراس

داف   د الأھ ة تحدی ین  المختلف دى المتعلم ا ل راد تنمیتھ  الم

ي    رر الدراس وى المق ل محت م تحلی تھم ث لال دراس ن خ م

دلول      المطلوب بناءه بالمدخل المنظومي ومن ثم تحدید م

اھیم    ك  د المف م تحدی رر ث ي المق ا ورد ف اً لم وم وفق ل مفھ

ة     السابق دراستھا في المراحل الدراسیة السابقة واللازم

اھیم      ب المف وع وترتی دة أو الموض ذه الوح ة ھ لدراس

ات        رز العلاق ث یب ومي بحی ط منظ ي مخط اديء ف والمب

ن         ره م وم وغی ل مفھ ل ك ین ك ات ب دد العلاق ا فتح بینھ

 المخطط المنظومي ومن ثم وضع   المفاھیم الموضحة في  

ة      ة العلاق راز نوعی اديء لإب اھیم والمب ین المف ط ب رواب

  )٦٢، ٦١: ٧.(بینھا

ي   ومي ف دخل المنظ ذ بالم احثون أن الأخ رى الب وی

ب   ین الجان ربط ب ة وال ة المعلم ات للطالب رض المعلوم ع

ة        ة المعلم ل الطالب ي یجع ب التطبیق ادرة النظري والجان  ق

 في التدریب المیداني على التلامیذ على تطبیق ما درستھ 

ي      ة ف ھ الباحث ا تبنت ذا م حیحة وھ ة وص ھ علمی بطریق

ات     ى طالب ومي عل دخل المنظ تخدام الم امج بإس برن

مجدي  وھذا یتفق مع ما أشار إلیھ   . المجموعة التجریبیة 

ز   م ) م٢٠٠٥(عزی ب المعل ة الطال صر معرف ھ لا تقت أن

اھ  ع المف رد جم ى مج یة عل ررات الدراس یم للمق

ل      ررات ب والتصمیمات والقوانین التي تتضمنھا ھذه المق

ق            م أعم ي فھ وى عل ا تنط ر لأنھ ك بكثی ھي أشمل من ذل

ك       ین تل ربط ب ى ال م عل ب المعل درة الطال ي ق   وعل

دة    ات جدی الات وتطبیق تنتاج مج اھیم لإس المف

  )٢٧٥: ١٨.(للمعرفة

ة          ي مستوى المجموع احثون التحسن ف ویرجع الب

ى ال  ة إل تخدام   التجریبی رح بإس ي المقت امج التعلیم برن

ث  ومي حی دخل المنظ اع   الم احثون بإتب ام الب لوبق  الأس

المنظومي لإبراز العلاقات بین المھارات التدریسیة لتأكید 

رت        ي أث ل الت ات والعوام ك العلاق ین تل ادل ب أثیر المتب الت

ارات       ة مھ فیھا داخل المنظومة بحیث تتكون من مجموع

ؤث  ضھا ت ع بع ة م ر متكامل رى وتظھ ي الأخ ا ف ل منھ ر ك

ة       ا الطالب اج إلیھ ي تحت ة الت اط الحیوی ل والنق التفاع

ة ة   . المعلم ة التربوی اح العملی ر نج م عناص ن أھ ھ م وإن

د   ى القواع ائم عل ام الق ق النظ ى تطبی م عل درة المعل ق

ف   ة المواق ین وتھیئ ة المتعلم ى كاف راءات عل والإج

 عملیة التعلم موتنظیالتعلیمیة والحفاظ على الضبط الجید 

ادة      ر وغ ب عم ن زین لا م حتھ ك ا وض ذا م ذھا وھ وتنفی

  )٦٩: ١٢).(م٢٠٠٨(جلال 

ومي       دخل المنظ تخدام الم امج بإس لال برن ن خ فم

سیة            ارات التدری ین المھ تستطیع الطالبة المعلمة الربط ب

درس  –تخطیط الدرس ( درس   -تنفیذ ال ویم ال من خلال    ) تق

م      التغذیة الراجعة المستمرة والتقویم ا     ا ت ي م لمستمر عل

تدریسھ لھن وكذلك الربط بین أجزاء كل مھارة على حدة 

كربط الأھداف المعرفیة والمھاریة بمحتوى الدرس الذي   

یاغتھ   ت ص حاً وتم دف واض ان الھ ا ك ھ فكلم تم تخطیط ی

بصورة صحیحة كلما سھل تحقیقھ، وذلك یتفق مع نتیجة 

ل   سرین ھط ن ن ل م ة ك ة )٢٧)(م٢٠٠٥(دراس ، ودراس

تخدام المدخل      ) ١١)(م٢٠٠٩(ة مبارك   بسم وھي أن إس

ة   ة التجریبی وق المجموع ى تف ومي أدي إل   المنظ

ي      صیل المعرف ي التح ضابطة ف ة ال ى المجموع   عل

ة    ات إیجابی ة إتجاھ ى تنمی افة إل ارى بالإض والأداء المھ

  .للطالبات



  
  
 
 
  

 
 

 

ائج وبذلك یتحقق ما أشارت إلیھ    اني   نت رض الث  الف
ارات الت  امج المھ ي أن برن دخل   ف وء الم ي ض سیة ف دری

ي       ة ف ة المعلم سھ للطالب م تدری ذي ت ومي ال المنظ

ذه      ارات ھ ة مھ ي تنمی اھم ف ة س ة التجریبی المجموع
  ). التقویم– التنفیذ –التخطیط (الدراسة 

الدلالات الإحصائية للفروق بين القياسين البعديين 
  :للمجموعة الضابطة واموعة التجريبية

ین    توجد فروق دالة إحصائیاً  ین متوسطي القیاس  ب
ستوى      ي م ضابطة ف ة وال ة التجریبی دیین للمجموع البع

ة       ة المعلم سیة للطالب صالح المھارات التدری ة  ل  المجموع
  .التجریبیة

ى           ین فھمي، من ره أم وتتفق ھذه النتیجھ مع ما ذك

صبور  د ال ستخدم  ) م٢٠٠١(عب ومي ی دخل المنظ أن الم
نھایتھ ففي في عملیة التدریس منذ بدایة الموضوع حتى 

المخزون          دة ب اھیم الجدی ربط المف ستخدم ل بدایة الدرس ی

ستمر   تعلم وی ة للم ة المعرفی ي البنی ود ف ي الموج المعرف
ین        ات ب راز العلاق ربط وإب درس ل ة ال ي نھای تخدامھ ف إس
المفاھیم والمساعدة في التمییز بینھم ومن ثم تنمیة قدرة 

رى         دة أخ ي مواقف جدی تخدامھا ف ى إس تعلم عل ق  الم تتف
ر        ة الفك ى تنمی ساعد عل ا ی مع مدى فھمھ للموضوع، مم
دخل       تخدام الم داف إس م أھ ن أھ د م ذي یع ومي ال المنظ

اءة       سن كف ذلك تتح تعلم وب دریس وال ي الت ومي ف المنظ
  )٣٧، ٣٦: ٧( .المنظومة التعلیمیة

ل       سرین ھط ھ ن ارت إلی ا أش ع م ق م ذا یتف وھ

ب      ) م٢٠٠٥( سنجروبك وویزری و ك ن ل ل م ن ك لاً ع نق
Luchsinger & Dock Wetharbe  ي ریفھم  ف  تع

اً         ل مع ي تتفاع ر الت للمنظومة بأنھا مجموعة من العناص

سعى    بعض وت ضھا ب رتبط بع ة وی ة منظم ة وظیفی بطریق
ن       ة م ق مجموع ة لتحقی ر مجتمع ذه العناص ھ

  )١٢٣: ٢٧.(الأھداف

وى      یم محت ى تنظ دف إل ومي یھ دخل المنظ فالم
د ي الم ث یراع یة، حی اھج الدراس ل المن ومي ك خل المنظ

وى       ر المحت ي من المدى والتتابع والتنسیق وبذلك یظھ  ف

تبعاد الحشو       صورة مترابطة ومتكاملة ذات معنى مع إس
ة    صورات الخاطئ ى الت رف عل ذلك التع رار وك والتك
ـاء        صویبھا أثنـ تعلم وت ة للم ة المعرفی الموجودة في البنی

ـومة   ـاء منظــ ـم إعطــ ـى یتـ ـلم حتـ ـة التعـ ـة عملیـ عـام
للمـــادة التــي سیتـــم تعلمھــا وھذا ما یشیر إلیھ كل من   

وأمین فھمي ) م٢٠٠١(أمیــن فھمي ومنى عبد الصبور  

كي   شربیني  ) م٢٠٠٠(وجولاجوس دین ال ي ال ومح
  )٤٩: ٢١)(٦٤: ٦)(٥٢، ٥١: ٧).(م٢٠٠٣(

ي     ویرجع البــاحثون تحسن المجموعة التجریبیة ف

لى تأثیر البرنامج التعلیمي مستوى المھارات التدریسیة إ
بإستخدام المدخل المنظومي حیث أنـــھ أكثـــر إیجــــابیة     
ـة           ـاء التربیـ ـة أثنـ ـالبة المعلمـ وفـــاعلیة على أداء الطــ

ي           ضابطة والت ة ال ضل من المجموع صورة أف العملیة وب
ارات          امج المھ ث أن برن إستخدمت الطریقة التقلیدیة، حی

تخدام  سیة بإس ة   التدری سب الطالب ومي یك دخل المنظ  الم

ة        التطبیق والتغذی ة ب ط النظری ى رب درة عل ة الق المعلم
ضھا     سیة ببع ارات التدری ربط المھ ستمرة ل ة الم الراجع

یط( ذ–التخط ویم–التنفی ررات )  التق داف مق ق أھ لتحقی

ع       تعلم ورف ة ال سین نوعی الي تح دریس، وبالت رق الت ط
  .مستوى الأداء عند الطالبة

اح ا  ث أت امج  حی ي لبرن دخل   التعلیم تخدام الم  بإس

اح            ث أت ة حی ة التجریبی ر للمجموع ة أكب المنظومي فرص
لھا فرصة التطبیق العملي والممارسة الفعلیة في تدریس 
التربیة الریاضیة مقارنة بطریقة البرنامج التقلیدي الذي   

سیة       تقل فیھ فرص التطبیق العملي علي المھارات التدری
یط ( ذ –التخط ویم – التنفی ادة   )التق ى زی ا أدى إل ، مم

إستفادة الطالبة المعلمة في المجموعة التجریبیة بصورة 

ك     ن تل وع م ل ن ددة لك اذج متع ا نم د إعطائھ ر بع أكب
راد       ستمر لأف ل الم ى التفاع ك أدى إل ل ذل ارات، فك المھ
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ارات   ة المھ ل منظوم ل داخ ة للعم ة التجریبی المجموع
ة      ائج دراس ق مع نت ذا یتف سیة، وھ ة  التدری ل من بدری ك

سانین   ان ) ١٠)(م٢٠٠٢(ح ان عثم ة إیم ودراس

ة   ) ٨)(م٢٠٠٤( لاب المجموع ستوى ط ي أن م ف
التجریبیة كان أفضل من مستوى المجموعة الضابطة في 

 –التذكر (الإختبار التحصیلي البعدي في جمیع مستویاتھ 

م  ق–الفھ ة )  التطبی صالح المجموع ة ل ة الكلی والدرج
ى      دل عل ي      التجریبیة وھذا ی ومي ف ة المدخل المنظ  فاعلی

  .تنمیة التفكیر الإبتكاري والتحصیل الدراسي

ث    موبذلك یتحقق   رض الثال ائج الف ا أشارت إلیھ نت
دخل     وء الم ي ض سیة ف ارات التدری امج المھ أن برن ب

سھ     م تدری ذي ت ومي ال ةالمنظ ي  للطالب ة ف  المعلم

المجموعة التجریبیة لھ تأثیر أكبر من البرنامج التقلیدي  
  . لذي تم تدریسھ للطالبة المعلمة في المجموعة الضابطةا

  :الإستخلاصات
یتبین أن متوسط المھارات التدریسیة لدي المجموعة  -

ان   ي ك اس القبل ي القی ضابطة ف م ) ٨٠٫٩٣(ال   ث
ى  ور إل سن )١١٢٫٤٣(تط سبة تح  %) ٣٨٫٩٢( بن

ة          دي بطریق امج التقلی ى مساھمة البرن ك إل ویرجع ذل
س   سن م ي تح ة ف سیة  إیجابی ارات التدری توى المھ

 .لدیھن

سیة   - ارات التدری ط المھ ین أن متوس   ویتب
ى   اس القبل ى القی ة ف ة التجریبی دى المجموع   ل

ان  ى   ) ٨٤٫٢٧(ك ور إل م تط سبة  ) ١٥٢٫٨٧(ث بن

سن  امج   %)٨١٫٤١(تح ى أن البرن ك إل ع ذل ، ویرج
ر      ة أكث اھم بطریق ومي س دخل المنظ تخدام الم بإس

ستوى المھ   ات م ي قیاس ة ف سیة فاعلی ارات التدری

  .لدیھن

تفوقت المجموعة التجریبیة على المجموعة الضابطة  -
ة     سیة للطالب ارات التدری ستوى المھ اس م ي قی ف

ى       سیة ف ارات التدری ط المھ ان متوس ة، فك المعلم

بینما ) ١١٢٫٤٣(القیاس البعدي للمجموعة الضابطة 
ة    ة التجریبی ي المجموع ارق  ) ١٥٢٫٨٧(ف بف

ك الف%) ٣٥٫٩٦( ع تل تخدام وترج ة إس روق نتیج

دخل    وء الم ي ض سیة ف ارات التدری امج المھ برن
  .المنظومي
  :التوصيات

ات       - ى الطالب ویین عل شرفین الترب د الم ة تأكی أھمی
ي    ومي ف دخل المنظ تخدام الم ى إس ات عل المعلم

 .التدریس

ضرورة إستخدام المدخل المنظومي في التعلم من قبل  -
الیب الفعا   د الأس وجھین كأح ین والم تعلم  المعلم ة لل ل

د من أھداف          ق العدی والتي یؤدي إستخدامھ إلى تحقی

 .التدریب المیداني المرجوة

یاغة            - ى ص دریب عل تضمین برامج إعداد المعلمین الت
 .المحتوى بصورة منظومیة

ة      - ضرورة إعداد دورات تدریبیة لتدریب معلمي التربی
ومي     دخل المنظ دریس بالم ة الت ى كیفی یة عل الریاض

وأسالیب التدریس الحدیثة بصفة بصفة خاصة وطرق 

 .عامة
  :المراجع

  :المراجع العربية: ًأولا
دین    .١ ة   : )م٢٠٠١(أبو النجا أحمد عز ال م التربی معل

 .الریاضیة، دار الفكر العربي، جامعة المنصورة

بناء منظومة ): م٢٠٠٩( محمد صالح أحمدأسماء  .٢

ة  داد الطالب سیة لإع ات التدری ة /للكفای ة بكلی المعلم
ة   كندریة  التربی یة بالإس فیة "الریاض ة وص دراس

ر    "تحلیلیة للریاضات المائیة   ، رسالة ماجستیر غی

ة      ات، جامع یة للبن ة الریاض ة التربی شورة، كلی من
 .الإسكندریة



  
  
 
 
  

 
 

 

رة  .٣ ودأمی ھ محم دریس  ): م٢٠٠٨( ط تیراتیجیة الت إس

ات   ویر الكفای ى تط ا عل م وأثرھ داد المعل ال لإع الفع

ة    التدریسیة للطالبات في التربیة    ة التربی الریاضیة، كلی

الة   ة، رس ة المنوفی سادات، جامع ي ال یة ف الریاض

 .دكتوراة غیر منشورة

ولي     .٤ ور الخ ین أن ة   ): م٢٠٠٢(أم ول التربی أص

یة   ة والریاض ي،  –البدنی داد المھن ة والإع  المھن
 .النظام الأكادیمي، دار الفكر العربي، القاھرة

كي    .٥ ي، جولاجوس اروق فھم ین ف : )م١٩٩٩(أم

ا رن    الاتج تعلم للق دریس وال ي الت ومي ف ه المنظ
دد       ة، الع وم الحدیث ة العل شرین، مجل ادي والع الح

 .الأول، السنة الثالثة والأربعون، مارس

ین   .٦ اروق أم كى   ف ي، جولاجوس د فھم  محم
الإتجاه المنظومي في التدریس والتعلم   ): م٢٠٠٠(

سة  اھرة، المؤس شرین، الق ادي والع رن الح للق

 . والنشر والتوزیعالعربیة الحدیثة للطبع

صبور        .٧ د ال ى عب ي، من د فھم اروق محم ین ف أم

دیات  ): م٢٠٠١( ة التح ي مواجھ ومي ف دخل المنظ الم

ارف،     ستقبلیة، دار المع رة والم ة المعاص التربوی

 .القاھرة

ب     .٨ ان حبی د عثم ان محم ان عثم ): م٢٠٠٤(إیم

رز     دة تب اء وح ي بن ومي ف دخل المنظ ة الم فاعلی
م والتكنول   ین العل ل ب ى   التكام ع عل ا والمجتم وجی

تنمیة التفكیر الإبتكاري والتحصیل الدراسي لتلامیذ 

ول    ع ح ي الراب ؤتمر العرب ة، الم ة الإعدادی المرحل
ز    تعلم، مرك دریس وال ي الت ومي ف اه المنظ الإتج

مس،          ) ٤-٣(تطویر تدریس العلوم، جامعة عین ش

 إبریل
شریف   .٩ ود ال ان محم نھج  ): م٢٠٠٧(إیم ویر م تط

ى ب ر الحرك ات  التعبی یة للبن ة الریاض ة التربی كلی

الة        ومي، رس وء المدخل المنظ ي ض بالإسكندریة ف

یة،       ة الریاض ة التربی شورة، كلی ر من وراة غی دكت
 .جامعة الإسكندریة

د    ): م٢٠٠٢(بدریة محمد حسانین      .١٠ امج مع ر برن أث

ي   ة عملیت ي تنمی ومي ف دخل المنظ تخدام الم بإس
وھاج، التحلیل والتركیب لدى طلاب كلیة التربیة بس

دریس،    رق الت اھج وط صریة للمن ة الم الجمعی

، )٧٧(دراسات في المناھج وطرق التدریس، العدد 
 ینایر

ارك   .١١ ود مب سمة محم تخدام ): م٢٠٠٩(ب ة إس فعالی

ارات     ض المھ یم بع ي تعل ة ف ة المنھجی المنظوم
ر         الة ماجستیر غی ة، رس الأساسیة في تنس الطاول
ة     یة، جامع ة الریاض ة التربی شورة، كلی من

  .لإسكندریةا
یم   .١٢ د الحك لال عب ادة ج ر، غ ي عم ب عل زین

یة،  ): م٢٠٠٨( ة الریاض دریس التربی رق ت ط

ر    ة، دار الفك ات العملی ة والتطبیق س النظری الأس
 .العربي، القاھرة

ز    .١٣ د العزی الح عب ة، ): م٢٠٠٧(ص ة الحدیث التربی

ة، ج   ا العملی ا، تطبیقاتھ ا، مبادئھ ، دار ٣مادتھ
 .المعارف، القاھرة

د االله .١٤ ل     عب ادل جب اب ع د، رح یم محم د الحل  عب

دریب  ): م٢٠١١( سیة والت ارات التدری المھ
ة      ر للتربی ع المعاص وء الواق ي ض داني ف المی

یة   اھیم  (الریاض اديء  –مف ات – مب ، دار ) تطبیق

 .الوفاء لدنیا الطباعة والنشر، الإسكندریة
واد   .١٥ د الج سید عب داالله ال ة ): م٢٠٠٣(عب المنظومی

ة التحدیات       في إعداد المعلم مطلب     رئیسي لمواجھ

دخل     ول الم ث ح ي الثال ؤتمر العرب ددة، الم المتج
 .المنظومي في التدریس والتعلم، إبریل

د  .١٦ دین راش ي ال ى مح م ): م٢٠٠١(عل ار المعل إختی

ي،         ر العرب ة، دار الفك وإعداده ودلیل التربیة العملی
 .القاھرة
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راھیم  .١٧ ز إب دي عزی تیراتیجیة ): م٢٠٠٤(مج إس
 .ب التعلم، مكتبة الأنجلو المصریةالتعلیم وأسالی

راھیم   .١٨ ز إب دي عزی دریس ): م٢٠٠٥(مج الت

 .الإبداعي وتعلم التفكیر، عالم الكتاب، القاھرة

لاح        .١٩ ي، ص د ذك د محم یم، محم ود فھ دي محم مج
ا  سن نج ة  ): م٢٠٠٢(مح ة والعملی س العلمی الأس

ة  ة التربی زء الأول، كلی دریس، الج رق الت لط
 .الریاضیة، جامعة المنوفیة

ص     .٢٠ ش حم د دروی سن محم داد  ): م٢٠١٣(مح إع

دریب       ي الت یة ف ة الریاض ات التربی لاب كلی ط
شر،       ة والن دنیا الطباع اء ل داني، دار الوف المی

 .الإسكندریة

شربیني   .٢١ دین ال ي ال تخدام  ): م٢٠٠٣(مح ر إس أث
ى    وتر عل ساعدة الكمبی ومي بم دخل المنظ الم
ؤتمر         ة، الم ة الثانوی التحصیل لدى الطلاب بالمرحل

لعربي الثالث حول المدخل المنظومي في التدریس  ا
ین            ة ع وم، جامع والتعلم، مركز تطویر تدریس العل

 .شمس، القاھرة

ة   .٢٢ د حوال میر محم د، س سمیع محم د ال صطفى عب م
ھ، دار   ): م٢٠٠٥( ھ وتدریب م وتنمیت داد المعل إع

 .الفكر، عمان

إتجاھات حدیثة  ): م٢٠٠١(مصطفي السایح محمد     .٢٣
ة ا  دریس التربی ي ت ة  ف یة، مكتب ة والریاض لبدنی

 .ومطبعة الإشعاع الفنیة، الإسكندریة

ول        .٢٤ عد زغل د س ة، محم و ھرج ى أب ارم حلم مك
ي    ): م٢٠٠٠( ة ف ة العملی دریس والتربی رق الت ط

راء،      یة، دار ح یة المدرس ة الریاض ال التربی مج

 .المنیا

یم  .٢٥ د العظ سین عب عد ح ى س أثیر ): م٢٠١٢(من ت
صال  برنامج كفایات أدائیة في إكتساب      مھارات الإت

شعبة     ة ب ة المعلم دى الطالب ق ل ة القل ض حال وخف

یة         ة الریاض ة التربی ا،   –التدریس بكلی ة طنط  جامع
 .رسالة ماجستیر غیر منشورة، جامعة طنطا

سایح       .٢٦ صطفى ال ھ، م ى خفاج ): م٢٠١٢(میرفت عل

المدخل إلى طرق تدریس التربیة الریاضیة، جامعة 
 .الإسكندریة

فعالیة المدخل ): م٢٠٠٥(نسرین علي محمد ھطل     .٢٧

ي      یة ف ارات الأساس الممنظومي في تعلم بعض المھ
یة      ة الریاض ة التربی ات كلی د لطالب رة الی ك
ة         ر منشورة، كلی بالإسكندریة، رسالة ماجستیر غی

 .التربیة الریاضیة، جامعة الإسكندریة
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Abstract 

Effect of a program of teaching skills of the student teacher at the  

Faculty of Physical Education Mansoura University in the light   

of the systemic approach 
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The aim of the research was to identify the effect of a program of teaching skills for 

the students teacher of the Faculty of Physical Education - Mansoura University. In light 

of the systemic approach. the basic research sample was selected (60) students were 

randomly divided into two groups. one experimental and the control group (30) 

Students. The study lasted 10 weeks (two and a half months). with a unit of education 

per week and the implementation time of the unit was (90) minutes. The application 

included 10 educational units. The researcher used a program using the systemic 

approach with the experimental group. The results showed the effectiveness of the 

program using the systemic approach and its effect on the teaching skills of the student 

compared to the traditional method.                                                             

  


